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DATA - ARGOMENTI MODALITA' ORE ORARIO RELATORE

Obiettivi e finalità del calcio di base

La carta dei diritti dei bambini e dei doveri degli adulti

Scuola calcio come Agenzia educativa: gettare le fondamenta di un rapporto positivo con lo sport

Modalità di gioco delle categorie di base

Regolamenti dei tornei organizzati dalla FIGC e dei tornei organizzati dalle società

Le opportunità di partecipazione delle ragazze nell'attività giovanile

I progetti del SGS all'interno della Scuola: opportunità per le società sportive

L'allenatore ideale nell'attività giovanile: dalla consapevolezza del ruolo allo sviluppo dei requisiti fondamentali

Analisi del profilo e dei bisogni del giovane nelle diverse fasce d'età

ELEMENTI DI BASE DI UNA SEDUTA DI ALLENAMENTO

Dal duello 1vs1 nelle diverse forme alle situazioni di gioco semplici fino al 3vs3

Le partite a tema

La partita libera

Il calcio a 5

Gli obiettivi calcistici: la tecnica e la tattica individuale

Le competenze tecnico-tattiche

La classificazione dei mezzi di allenamento

Le fasi della seduta di allenamento

Le diverse tipologie di gioco

Le attività per allenare la tecnica e la tattica nel calcio e nel calcio a 5

ESERCITAZIONI PRATICHE

Attività e modalità didattiche per favorire il miglioramento tecnico/tattico del calcio e del calcio a 5

Dal duello 1vs1 nelle diverse forme alle situazioni di gioco semplici fino al 3vs3

Le partite a tema

LE RELAZIONI PSICOLOGICHE NELLA SCUOLA CALCIO

Come creare una positiva relazione tra istruttori, genitori, dirigenti e allievi

Gli errori da evitare

LA TUTELA SANITARIA

Norme relative alla tutela sanitaria per lo svolgimento dell'attività sportiva: le visite mediche per l'idoneità

Principi di primo soccorso e norme che regolano l'attivitò

Child Safeguarding - Tutela dei Minori (Area Psicologica) AULA 1H 09:00-10:00

La relazione allenatore - allievo AULA 2H 10:00-12:00

Tavola rotonda: Il Programma di Sviluppo Territoriale e l'attività dei Club del territorio 2H 19:00-21:00

Verifica dell'apprendimento e Questionario per la valutazione della qualità 0,5H 21:00-21:30

Consegna attestati di partecipazione 0,5H 21:30-22:00

3H

19:00-22:00
DIANA              

MATTIOLI        
BONACCI

AULA 3H

MERCOLEDI' 20 MAGGIO | ORARIO: 19,00 - 22,00

AULA 3H 19:00-22:00 AREA PSICOLOGICA

CALENDARIO LEZIONI

CORSO GRASSROOTS ENTRY LEVEL | ISTRUTTORE ATTIVITA' DI BASE - BOLOGNA

20:30-22:00

LE NORME DEL COMUNICATO N.1 RELATIVE ALL'ATTIVITA' DI BASE

IL RUOLO DELL'ALLENATORE NELL'ATTIVITA' DI BASE

1,5H
MATTIOLI                

AREA PSICOLOGICA

LUNEDI' 18 MAGGIO | ORARIO: 19,00 - 22,00

1,5H 19:00-20:30
DIANA                      

AREA PSICOLOGICAAULA

AULA

AULA
DIANA              

MATTIOLI         
QUESITI

SABATO 6 GIUGNO | ORARIO: 09,00 - 12,00

SABATO 23 MAGGIO | ORARIO: 09,00 - 12,00

LA TUTELA DEI MINORI

LUNEDI' 25 MAGGIO | ORARIO: 19,00 - 22,00

LUNEDI' 8 GIUGNO | ORARIO: 19,00 - 22,00

AULA 3H 09:00-12:00
DIANA             

MATTIOLI       
BONACCI

19:00-22:00

AREA PSICOLOGICA

MERCOLEDI' 27 MAGGIO | ORARIO: 19,00 - 22,00

AULA DR. PERAZZO


